
PRAVA IZ SUSTAVA 
SOCIJALNE SKRBI 
KOJA SE ODNOSE 
NA STARIJE OSOBE 
 
 
U hrvatskom zakonodavstvu ne 
postoje neka specifična propisana 
prava namijenjena populaciji osoba 
starijih od 65 godina. 
 
 
S obzirom na životnu dob te dobnu 
strukturu i funkcionalne sposobnosti, 
osobe starije od 65 godina češće se 
nalaze u potrebi za ostvarivanje 
pojedinih prava iz Zakona o 
socijalnoj skrbi kao što su: doplatak 
za pomoć i njegu, pomoć i njega u 
kući, skrb izvan vlastite obitelji, 
osobna invalidnina, pomoć za 
podmirenje troškova stanovanja, 
pomoć za uzdržavanje, 
savjetovanje, pomaganje u 
prevladavanju posebnih poteškoća, 
jednokratna pomoć i drugo. 
 
 
Za provedbu ostvarivanja svojih 
socijalnih prava starije se osobe 
trebaju obratiti područnom Centru za 
socijalnu skrb, gdje mogu dobiti sve 
informacije i savjete vezane uz 
načine i uvjete njihovog ostvarenja. 

ZAKON O SOCIJALNOJ 
SKRBI – TEMELJ 
OSTVARIVANJA 
SOCIJALNIH PRAVA 
 
 
Korisnik socijalne skrbi je samac ili 
obitelj koji nemaju dovoljno 
sredstava za podmirenje osnovnih 
životnih potreba a nisu ih u 
mogućnosti ostvariti svojim radom, 
ili prihodom od imovine ili iz nekih 
drugih izvora. 
 
 
Korisnik socijalne skrbi je i odrasla, 
starija i nemoćna osoba koja zbog 
promjena u zdravstvnom stanju ne 
može udovoljiti osnovnim životnim 
potrebama kao i osoba koja je u 
nevolji zbog poremećenih odnosa u 
obitelji. 
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PRAVA KOJA PREDVIĐA 
SOCIJALNA SKRB 

 
1. Savjetovanje 
 
2. Pomaganje u prevladavanju 
posebnih teškoća  
- odnosi se na pomoć u savladavanju 
teškoća i nedaća u svezi s bolešću, 
starošću, smrću člana obtelji, 
uključivanjem u svakodnevni život 
nakon duljeg liječenja i sl. 
- pomaganje se odnosi na vođenje 
kućanstva, uključivanje u javne kuhinje, 
rješavanje problema stanovanja i sl. 
- također, uključuje i pravnu i drugu 
pomoć u svezi s sklapanjem odnosno 
raskidom ugovora o doživotnom 
uzdržavanju i drugim pravnim poslovima 
kojima se pojedincu i obitelji osigurava 
zadovoljenje životnih potreba 
 
3. Pomoć za uzdržavanje 
- pravo na pomoć za uzdržavanje može 
ostvariti samac ili obitelj koji nemaju 
sredstava za uzdržavanje u visini 
određenoj Zakonom o socijalnoj skrbi a 
nisu ih u mogućnosti ostvariti svojim 
radom, mirovinom, prihodima od 
imovine i slično. 
Osnovica na temelju koje se utvrđuje 
visina pomoći za uzdržavanje iznosi 
100% odnosno 400,00 kuna. Visina 
pomoći za uzdržavanje utvrđuje se u 
postotku od osnovice. 
 
4. Pomoć za podmirenje troškova 
stanovanja 

- Gradsko poglavarstvo Grada Karlovca 
temeljem svoga Socijalnog programa 
osigurava subvencioniranje dijela 
režijskih troškova za osobe u teškoj 
materijalnoj situaciji a temeljem njihovog 
cenzusa. 
 
5. Jednokratna novčana pomoć 
- predviđena je za samca i obitelj koja 
se zbog trenutačnih nepovoljnih životnih 
okolnosti (bolest, smrt, elementarne 
nepogode i sl.) našla u teškoj 
materijalnoj situaciji te nisu u 
mogućnosti djelomično ili u cjelosti 
zadovoljiti osnovne životne potrebe 
 
6. Doplatak za pomoći i njegu 
- odobrava se osobi kojoj je prijeko 
potrebna stalna pomoć i njega druge 
osobe jer uslijed teškog tjelesnog ili 
mentalnog oštećenja, teške psihičke 
bolesti ili starosti sama ne može 
udovoljavati osnovnim životnim 
potrebama  
- bez obzira na prihod doplatak će 
ostvariti osoba teže tjelesno, menatlno il 
psihički oštećena, slijepa, gluha ili 
gluhoslijepa osoba koja nije 
osposobljena za samostalan život i rad  
- za slijepu, gluhu ili gluhoslijepu osoba 
koja je osposobljena za samostalan 
život i rad priznati će se doplatak u 
smanjenom iznosu 
 
7. Pomoć i njega u kući 
- može se odobriti osobi kojoj je zbog 
tjelesnog ili mentalnog oštećenja ili 
starosti prijeko potrebna pomoć i njega 

druge osobe a nema mogućnost da joj 
tu pomoć osiguraju roditelji, bračni drug 
i djeca, ako tu pomoć ne ostvaruje 
temeljem ugovora o doživotnom 
uzdržavanju, ako joj prihod ne prelazi 
300% osnovice i ako je takvu pomoć 
moguće osigurati na njezinom području 
prebivališta 
- pomoć i njega u kući obuhvaća:   
organiziranje prehrane 
obavljanje kućanskih poslova 
održavanje osobne higijene 
 
8. Osobna invalidnina 
- pravo na osobnu nvalidninu ima teže 
tjelesno ili menatalno oštećena osoba ili 
osoba s težim trajnim promjenama u 
zdrvatvenom stanju ako je takvo 
oštećenje ili nastala prije navršene 18. 
godine života 
- osobna invalidnina iznosi 250% 
osnovice odnosno 1.000,00 kuna 
 
9. Skrb izvan vlastite obitelji 
- obuhvaća smještaj u udomiteljskoj 
obitelji, domovima socijalne skbi ili sl.  
- osigurava se starijoj osobi kojoj je 
zbog trajnih promjena u zdravstvenom 
stanju i nemoći prijeko potrebna stalna 
pomoć injega sruge osobe ako ne 
postoji mogućnost osiguranja adekvatne 
skrbi unutar vlastite obitelji 
- također, skrb izvan vlastite obitelji 
osigurati će se osobi nesposobnoj za 
rad koja se nalazi u posebno teškim 
životnim prilikama koje se ne mogu 
otkloniti primjenom srugih prava iz 
socijalne skrbi ili na drugi način. 


