Ukidanje tjelesnog kaZnjavanja djece u
svim okruZenjima — prioritet Vijeca Europe

Tjelesno kaznjavanje najrasireniji je oblik
nasilja nad djecom. Studija Glavnog
tajnika Ujedinjenih naroda o nasilju nad
djecom 2009. godinu odredila je godinom
postizanja univerzalnog ukidanja tjelesnog
kaznjavanja. Vije¢e Europe 2008. godine
pokrenulo je provedbu europske inicijative
ukidanja tjelesnog kaZnjavanja u svim
okruzenjima - Skolama, kaznenim
sustavima, alternativnim ustanovama
skrbi, a osobito kod kuce.

Tjelesno kaznjavanje - ispravno ili ne?

Tuéi ljude je pogresno — a djeca su
takoder ljudi. Djeca, kao i odrasli, imaju
pravo na postivanje njihova ljudskog
dostojanstva i tjelesnog integriteta te na
jednaku zastitu pred zakonom.

Sto je tjelesno kaznjavanje djece?

Jedna od definicija tjelesnog kaZnjavanja
jest da je to svako postupanje poduzeto
radi kaznjavanja djeteta koje bi se, ukoliko
bi bilo usmjereno na odraslu osobu,
smatralo nezakonitim napadom. Odrasli
imaju izvrstan dar za smisljanje posebnih
izraza zahvaljujucéi kojima se osjecaju bolje
kad tuku djecu — dati za uho, dati jednu
po turu, cusnuti, dobiti svoje. Medutim,
okrutna stvarnost djece jest Cinjenica da je
sve to nasilje nad djecom.

Odbor za prava djeteta (Odbor), nadzorno
tijelo Konvencije Ujedinjenih naroda o
pravima djeteta, naglasio je da ljudska
prava nalazu eliminiranje svih vrsta
tjelesnog kaznjavanja, ma kako blago ono

bilo, kao i svih drugih oblika okrutnog ili
ponizavaju¢eg kaznjavanja. U opcéem
komentaru (sluzbeno tumacenje Odbora o
obvezama drzava) objavljenom 2006.
godine, Odbor definira tjelesno ili fizicko
kaznjavanje kao:

- svako kaznjavanje pri kojemu se
upotrebljava fizicka sila i Cija je namjera
nanijeti odredeni stupanj boli ili nelagode,
ma kako blagi oni bili. To se najvise odnosi
na udaranje djece (pljuskanje, Samaranje,
udarci po tijelu) rukom ili bilo kakvim
pomagalom. Medutim, ono takoder moze
podrazumijevati,  primjerice, udaranje
nogom, drmusanje ili bacanje djece,
grebanje, Stipanje, ujedanje, Cupanje kose
ili udaranje po usima, primoravanje djece
da budu u neudobnim polozajima,
nanosenje opekotina ili prisilu na gutanje
neugodnih tvari. Prema misljenju Odbora,
tjelesno kaznjavanje uvijek je
ponizavaju¢e. Usto postoje i drugi,
nefizi¢ki oblici kaznjavanja koji su takoder
okrutni ili poniZzavajuci te stoga nespojivi s
Konvencijom. Oni uklju¢uju, primjerice,
kaznjavanje kojim se dijete omalovazava,
ponizava, ocrnjuje, okrivljuje, zastrasuje ili
ismijava ili kojim se prijeti djetetu.

Zasto ukinuti tjelesno kaznjavanje djece?

Postoje mnogi dobri razlozi zbog kojih
trebamo odmah ukinuti tjelesno
kaznjavanje djece, medu ostalim:

- ono predstavlja povredu prava djece na
postivanje njihova tjelesnog integriteta i
ljudskoga dostojanstva te na jednaku
zastitu pred zakonom. U mnogim
sluCajevima tjelesno kaznjavanje moze
ugroziti dje¢ja prava na odgoj, razvoj,
zdravlje, pa ¢ak i njihovo pravo na Zivot;

- ono moze ozbiljno nauditi djeci u
tjelesnom i psihickom smislu;

- ono uci djecu da je nasilje prihvatljiva i
odgovarajuéa strategija za rjeSavanje
sukoba ili za prisiljavanje ljudi da rade ono
Sto drugi zele;

- ono nije ucinkovito kao sredstvo
discipliniranja. Postoje pozitivni nacini za
poducavanje djece, ispravljanje njihovog
ponasanja ili njihovo discipliniranje, koji su
bolji za razvoj djece i koji pridonose
izgradnji odnosa na temelju povjerenja i
uzajamnoga postivanja;

- teSko je zastititi djecu ukoliko je tjelesno
kaznjavanje djece ozakonjeno, jer to
podrazumijeva da su neki oblici ili razine
nasilja nad djecom prihvatljivi.

Sto je pozitivno, nenasilno roditeljstvo?

Pozitivno roditeljstvo proizlazi iz postivanja
ljudskih prava djece, a stoga i iz
nenasilnog okruzenja u kojemu roditelji ne
koriste tjelesno ili psiholoski ponizavajucée
kaznjavanje radi rjeSavanja sukoba ili
~poducavanja“ disciplini i postivanju. Ono
osigurava alternative nasilju koje ovise o
zrelosti svakog djeteta i o situaciji.

Tjelesno kazZnjavanje djece u Hrvatskoj

Republika Hrvatska osigurala je
sveobuhvatan odgovor na sve oblike
nasilja nad djecom, u koji su ukljuceni svi
drzavni resori. Razvijene su mjere i sluzbe
koje spreCavaju nasilje nad djecom, stite
djecu od nasilja i pomazu djeci zrtvama.
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TKO SU NASI KORISNICI?

Gradani Karlovacke zupanije kojima je

potrebna informacija, savjet, podrska i

pomo¢ uslijed:

e teskoda u razvoju i odrastanju djece

e teskoca u ostvarivanju skladnih
obiteljskih odnosa

e teskoca u ostvarivanju kvalitetnih
partnerskih odnosa

o teskoce roditeljstva (Skola za
roditelje)
predbracnog savjetovanja

¢ razlicitih osobnih poteskoca
teskoc¢a u komunikaciji i brizi oko djece
nakon prestanka bracne zajednice

e potrebe za pravnim savjetom sa
navedenih podrudja

Tematska savjetovanja za obitelji

Vazne dimenzije obiteljskih odnosa
Meduodnos obiteljskih uloga
Raspodjela moci, granice komunikacije
i uspostavljanje koalicija u obitelji
Iskustvo prihvacanja i podrske
Dinamika Sire socijalne mreze
Ja-sustav - upoznavanje sebe
Moja obitelj - sustav

Obitelj u suocavanju s krizom
Komunikacija u obitelji

Faze zivotnog ciklusa obitelji
Identifikacija problema

Obrasci obiteljskih reakcija
Obiteljska hijerarhija

Promjene korak po korak
Pozitivne interpretacije

Realitet i kako bi moglo biti
Produbljivanje procesa promjena
Obiteljski sukobi i pobjednici
Skrivene strane obiteljskih sukoba
i njihovi ucinci

Spolne razlike i specifi¢nosti

e Osobna pozicija u obitelj

OVDJE SMO

JER SE POKAZALA POTREBA ZA
PROSIRENJEM | DOPUNOM
POSTOJECIH OBLIKA RADA,

POMOCI | PODRSKE ZA DJECU,

MLADE, SUPRUZNIKE | OBITELJI NA
PODRUCJU KARLOVACKE ZUPANIJE
PUTEM INDIVIDUALNOG |
OBITELJSKOG SAVJETOVANJA

OVDJE SMO

ZBOG VAS
| ZA VAS

PISITE, NAZOVITE,
DODITE!

USLUGE OBITELJSKOG CENTRA SU ZA
GRADANE KARLOVACKE ZUPANIJE
BESPLATNE

OBITELJSKI CENTAR KARLOVACKE
ZUPANIJE OSNOVALO JE
MINISTARSTVO OBITELJI, BRANITELJA |
MEDUGENERACIJSKE SOLIDARNOSTI
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